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Бутерброд с кЬлбасой 
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Каша молочная пшенная с маслом 
i' Чай с сахаром ,/'~ 
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f I Куры отварные f ! 
Макаронные изделия отварнь1е 
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1 Булочка со сгущенкой обсыпная 
Компот из кураги. 
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1 Намменованме 

~ 
Бутерброд с колбасой 

~~ 

Каша молочная пшенная с маслом 
Чай с сахаром 
)Чlеб пшенич~ый . 

Итого за завтрак 
1 1\ , ... ... 

Икра морковная • 
' Суп гороховый .. 
,, 
Куры отварные 

1 
М~каронные ~,рделия отварные .... 

К9мпот"' из сухофруктов 

11 Хлеб пшеничный ~ 
' Итого эа Обед 
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i Булочка со сгущенкой обсыпная 
К9мпот из куRс!ги · · ,,, 

➔ Итого эа Попдник 

"'1 ,, 1 
i "jlтого эа 08.04.2024 
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• Бухгалтер-калькулятор 

i СОГЛАСОВ, О: 
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МЕНЮ 
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на 08.04.2024 (понедельник) 

f.;Учащиеся 12-18 лет 

Вес 
Цена, Энерг 

бпюда &епкм Жмры Угпеводы 

(гр) 
(руб,) цен. .~ q 
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Завтрак 

. -50/50 217 9,35 10,25 21,79 

240/10 252 6,92 10,62 32,14 

200 61 0,12 0,03 14,99 

50 102 3,34 0,48 21,11 

.600 .~ 5 • 632 19'73 21,38 ' 90,03 
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,406ед .,., 80 80 1,23 5,36 6,83 

250 181 4,51 9,12 20,20 

90 269 21,45 20,27 0,25 

180 220 6,01 4,43 38,87 

200 <(.1.•..:: 94 0~ 78 0,05 Ч22,62 

50 102 3,34 0,48 21,11 

• 850 110 946 37,32 39,71 109,88 

Полдник 

150 617 12,03 22,31 92,03 

200 86 0,73 0,04 20,58 

350 54,,1~ 703 !21]6 22,35 112,61 

/ ·249,13 2 280 69,81 83,43 312,51 
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