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Без диет А ' 
Аамменонние 

1 1 

Бутерброд с маслом 1: 

Плов из мяса ,; ..,_ ,, 
Чай с сахс;1ром лимоном 

,.,-
' Хлеб пшеничный t 

Итоrо sa Завтрак 

11 1 . ' Иkра кабачковая .. 
1 Борщ с капустой и картоф~ем ,, . . 
Котлеты из говядины с соусом 
Макаронные изделия отварные · 

, Компот из св.вишни 

1 
· Хт,~еб пшенич1-1ый 

1 ~ 1 Итоrоu O6ед 
1 ~ 1 ' . Пирожки печеные с картофелем 

Напиток из шиповника 

: Итоrо эа Попднмк 

1
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МЕНЮ 

на 02.04.2024 (вторник) 

Учащиеся 7-11 лет 

~ 1 

Вес 
Цена, Энерr бпюда 

(rp) (руб.) цен. 
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УТВЕРЖДАЮ: СОГЛАСОВАНО: 
{ 1 1 

1 ~ OI О "КШП Виктdри_я•_• = ,,,,,__ . самара 

~,,. 
' Директор 

ерстнева В.П./ 

lil 

Диета: Без д_.ет 

; 
' 

1 

Наименование 

1 i, ~ 

-
' ' Бутерброды с маслом '1. -~ 

Плов с мясом • 
Чай с сахаром лимоном 
х].,еб пшеничный 

~ 
1 Итого :sa Завтрак 

" 
f I Иkра кабачковая 

., .._ 
=:.. ~ 

: Борщ с капустой,и картофелем 
11 Котлеты из говядины с соусом 

М~каронные изделия отварные 
К9мпот.из св.вишни ~ 

Хлеб пшеничный ,, ·О Итого 38 Обед 

i' 

. Пирожки печеные с картофелем 
Напиток из шиповника 

1 
Итого 38 l'JOIIДHИK -,. 1 

.. 1 
Итого 3а 02.04.2024 1 

!'' .,г" 
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Директор 

МЕНЮ 

на 02.04.2024 (в~рник) 

Учащиеся 12-18 лет 

~ 

Вес 

блюда 
Цена, Энерг 

(гр) 
(руб.) цен. 

Завтрак 1r; 
10/60 180 

30/220 435 

200/7 56 

50 102 

577 85 773 

Обед 
.,-~ 

~-~ 100 78 . 
250 104 

55/45 157 

170 207 

200 67 

50 }~ 102 

'/fJI.. 870 110 716 

Полдн111к 

150 374 

200 84 

350 / 54,13 · 458 
· v ·249,J,J t 1 947 ·. / ' 

riелки 

" "!" 

4,05 

11,78 

0,17 

3,34 

1~ 34 .. 
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J,34 
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0,48 

10..1.58 
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у' / 
повар-бригадир ___________ /Севостьянова О. Л./ 
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Т.В./ 

Жиры Угпеводы 
№ 
рец ,, 

6,96 25,41 1 
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0,04 13,83 377 

0,48 21,11 003 

30,60 ~95,39 

7,02 2,79 73 

4,58 13,91 82 

9,22 9,76 

4,18 36,71 309 

0,03 , , 16,56 375 
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25,52 100,84 
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