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Наименование 

f.е-ч11hЗ 

~2 ша ~, "' р, зная молочная с маслом 

'-'а,· ;: сахаром 
------~ \ -,,. .... -...._.е..,1•-.ный 

Итого за Завтрак 

----- -
,·~::.а "-'C;:'•'OБhaq 

S:;::- ...... с .-\pv ..., e,1 и со сметаной 
'\:- "'е-ь1 v1з говs:щины с соусом 

r✓ г"г::,:,н"ые изделия отварные 

... г~,,-с,· ,~з ~vг:овника 
1, ~~ ~ ~е ... ,1 -н--ый 

Итого за Обед 

Итого за 22 .О~ 

5{,Гf.rЕ:р-~алы,упятор 

Пс,ве1р-бригадир 

г (),. r дr ОВАI-Ю 
МЕ,О ✓ vr r~ /11J• 21•, г...амара 
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Вес 
Цена , Энерг 

блюда 

( гр ) 
(руб . ) цен . 

Завтрак 

50 135 

200/ 10 221 

200 61 

50 102 

S10 74,3S S19 

Обед 

60 67 

10/200/ 5 128 

55/ 40 157 

150 183 

200 84 

50 102 

770 130,3 721 

204,6S 1 240 

Белки 

11,43 

5,06 

0,12 

3,34 

19,9S 

0,97 

4,15 

8,63 

5,01 

0, 48 

3,34 

22,S8 

42,SЗ 

'lj /Скобаре Е . А ./ 

/Севастьянова О . Л./ 

;• н 

Жиры Углеводь~ 
Н? 

рец 

9,90 •&. 

'" 
lu,05 27 1;, 7 • ..,3 

0,03 14 :19 ,...,5 

0,48 2. j~З 

20,46 63,77 

4,57 5,63 -5 

6,54 :3.:9 5~ 

9,22 9,76 
---

3,69 32 39 3:9 

0,18 20 22 388 

0,48 2_ -- ~С3 

24,68 102,30 

4S,14 166,07 
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