
УТВЕРЖДАЮ : 

ООО "КШП Виктория" 

/Wерстнева ВЛ / 

Диета Без диет 

Наименование 

Запеканка творожная со сгущенкой 

Снежок 

Хлеб пшеничный 

Булочка "Веснушка" 

Итого за Завтрак 

МЕНЮ 

на 21 .06.2023 ( среда) 

Пришкольный лагерь 7 12n 

Вес 
Цена, Энерr 

блюда 

(гр ) 
(руб.) цен . 

Завт~ак 

130/20 385 

200 153 

50 102 

100 306 

500 101,45 946 
----

Обед 

Салат из свежих помидоров 60 35 

Суп полевой с мясом 10/200 120 

Жаркое по-домашнему с курицей 35/150 212 

Компот из сухофруктов 200 94 

Хлеб пшеничный 50 
103,2 1 

102 

Итого за Обед 705 563 

Итого за 21.06.2023 204,65 1 509 

Бухгалтер-калькулятор /Скобаре Е. А ./ 

СОГЛАСОВАНО . 

МБОJ Школа N°121г о . самара 

/Л()б,вr, <i ИН / 

NO 
Белки Жиры Углеводы 

рец 

25,25 17,05 32,71 297/94 

5,40 5,00 21,60 386 
-----

3,34 0,48 21 ,11 003 

7,82 6,36 54,35 429 

41,81 28,89 129,77 

0,65 2,52 2,35 ТБЛ 

5,09 4,66 14,36 80 

10,14 12,28 15,26 394 

0,78 0,05 22,62 588 

3,34 0,48 21 , 11 003 

20,00 19,99 75,70 
---

61,81 48,88 205,47 

Повар-бригадир /Севастьянова О . Л ./ 



{ "type": "Document", "isBackSide": false }

