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Тема урока Маска – способ защиты или модный аксессуар? 

Тип урока Урок изучения нового материала 

 

Этап урока 
Деятельность 

учителя 

Деятельность учащихся 

Познавательная Коммуникативная Регулятивная 

Осуществляемые 

действия 

Формируемые 

способы 

деятельности 

Осуществляемые 

действия 

Формируемые 

способы 

деятельности 

Осуществляемые 

действия 

Формируемые 

способы 

деятельности 
1 2 3 4 5 6 7 8 

1. 

Актуализация 

новых знаний. 

Характеристика 

царств природы 

1.1. 

Мотивирование 

учащихся 

Показывает на 

доске царства 

природы; 

Объясняет задание 

– дать краткую 

характеристику 

каждому из 

представленных 

царств, используя 

знания и слова из 

карточек (слайд 1) 

Карточка 1 

Отвечающий: 

называет 

подходящие 

признаки 

различных 

царств; 

Класс: слушает 

учителя, 

контролирует 

правильность 

ответов 

одноклассника 

Осуществлять 

разделение 

признаковых 

разных царств 

организмов 

Взаимодействуют 

с учителем и друг 

другом во 

фронтальном 

режиме 

Слушать и 

слышать 

собеседника 

Самоконтроль Слушать в 

соответствие с 

целевой 

установкой; 

Принимать и 

сохранять 

учебную цель и 

задачу  

1.2. 

Определение 

основного 

вопроса урока 

- С каким из 

представленных 

царств мы еще не 

знакомились? - - 

Какое значение они 

имеют в нашей 

жизни? 

По вызову 

учителя (или по 

желанию) 

отвечают на 

поставленные 

вопросы 

Формулируют 

вопросы 

Взаимодействуют 

с учителем 

Строят 

монологические 

высказывания; 

Слушать и 

слышать 

собеседника; 

Сравнивать 

Самоконтроль 

выполнения 

действий 

Слушать в 

соответствие с 

целевой 

установкой; 

Принимать и 

сохранять 

учебную цель и 



- Что мы должны о 
них знать? 

- Как от них можно 

защититься? 

Согласованный 

вопрос фиксируется 

на доске (слайд 2) 

различные точки 
зрения, делать 

выбор, 

приходить к 

единому 

варианту 

 

задачу 

2. Изучение 

нового 

материала 

2.1. Мотивация 

к изучению 

нового 

материала 

- Как мы уже 

поняли, наиболее 

популярным 

средством защиты 

от вирусов является 

маска. 

- На доске Вы 

видите различные 

варианты масок. 

Какую бы маску 

выбрали Вы?  

(слайд 3, слайд 4) 

Текст 1 

Слушают 

учителя 

Анализируют 

информацию 

Взаимодействуют 

с учителем 

Слушать и 

слышать 

собеседника 

Самоконтроль 

выполнения 

действий 

Слушать в 

соответствие с 

целевой 

установкой; 

Принимать и 

сохранять 

учебную цель и 

задачу 

2.2. Мотивация 

к учебной 

деятельности  

Предлагает 

ученикам провести, 

эксперимент, 

доказывающий 

непроницаемость 

одноразовой 

тканевой 

медицинской маски 

(слайд 5) 

По вызову 

учителя (или по 

собственному 

желанию) 

учащиеся 

выходят к доске 

для проведения 

эксперимента  

Анализируют 

информацию 

Взаимодействуют 

в группах 

Выводят и 

обосновывают 

свое мнение  

Само- и 

взаимоконтроль 

процесса и 

результатов 

выполнения 

задания 

Принимать и 

сохранять 

учебную цель и 

задачу; 

Осуществлять 

взаимоконтроль 

2.3. Решение 

задач 

Предлагает решить 

в группах задачу, 

чтобы узнать 

сколько в среднем 

средств тратит 

человек (в 

день/неделю/месяц), 

Решают задачу Строят 

логические 

рассуждения 

Взаимодействуют 

во фронтальном 

режиме 

Доказывать и 

обосновывать 

свое мнение 

Само- и 

взаимоконтроль 

процесса и 

результатов 

выполнения 

задания 

Адекватно 

самостоятельно 

оценивать 

правильность 

выполнения 

действия и 

вносить 



регулярно 
пользующийся 

масками 

(слайд 6) 

Карточка  2 

необходимые 
коррективы 

2.4. 

Заслушивание 

ответов 

учащихся по 

результатам 

решения задач 

При необходимости 

привлекает класс 

для исправления 

ошибок или для 

дополнения 

информации 

По вызову 

учителя двое 

учащихся 

представляют 

полученные 

результаты 

классу, отвечают 

на вопросы 

Строят 

логические 

рассуждения 

Взаимодействуют 

с учителем и друг 

другом 

Осуществлять 

взаимный 

контроль и 

оказывать в 

сотрудничестве 

необходимую 

взаимопомощь 

Само- и 

взаимоконтроль 

процесса и 

результатов 

выполнения 

задания 

Адекватно 

самостоятельно 

оценивать 

правильность 

выполнения 

действий и 

вносить 

необходимые 

коррективы 

2.5.  Изучение 

нового 

материала 

Предлагает 

ученикам изучить 

текст про защитные 

свойства маски и 

выполнит задания 

по тексту 

(слайд 7) Текст 2 

Самостоятельно 

выполняют 

задания, при 

необходимости 

задают вопросы 

Анализируют 

информацию; 

Строят 

логические 

рассуждения 

Взаимодействуют 

во фронтальном 

режиме 

Осуществлять 

самоконтроль; 

Слушать  

слышать друг 

друга 

Само- и 

взаимоконтроль 

процесса и 

результатов 

выполнения 

задания 

Принимать и 

сохранять 

учебную цель и 

задачу; 

Осуществлять 

само- и 

взаимоконтроль 

2.6. Рефлексия 

результатов 

Проводит 

обсуждение 

результатов 

выполненных 

заданий; 

Фиксирует мнение, 

получившее 

наибольшее 

количество голосов 

(слайд 8) Карточка 

3 

Озвучивают 

свою позицию с 

аргументацией 

Выполнять 

анализ; 

Аргументиров

ать свою точку 

зрения; 

Делать 

выводы 

Взаимодейстоват

ь в парах и 

группах 

Владеть устной 

речью; 

Строить 

монологическое 

высказывание; 

Озвучивать и 

отстаивать свою 

точку зрения 

Само- и 

взаимоконтроль 

выполняемых 

действий 

Адекватно 

самостоятельно 

оценивать 

правильность 

различных 

суждений 

3. Закрепление 

(применение) 

новых знаний 

3.1. Анализ 

информации 

Просит учащихся 

сделать вывод о 

том, совпадает ли 

их мнение по о 

защитных 

Рассматривают 

слайд; 

По 

собственному 

желанию 

Анализировать 

информацию 

Участвуют в 

обсуждении во 

фронтальном 

режиме 

Строить 

монологическое 

высказывание; 

Аргументировать 

свою точку 

Само- и 

взаимоконтроль 

процесса 

Адекватно 

самостоятельно 

оценивать 

правильность 

различных 



 свойствах масок в 
начале и в конце 

урока (слайд 9) 

отвечают на 
вопрос 

зрения; 
Отстаивать свою 

позицию 

суждений 

3.2. Беседа о 

практической 

направленности 

урока 

Просит учащихся 

сформулировать 

значимость 

полученных во 

время урока знаний 

для повседневной 

жизни и 

возможности их 

применения 

По 

собственному 

желанию 

отвечают на 

вопросы 

Анализировать 

информацию 

Участвуют в 

обсуждении; 

Выдвигаю свою 

очку зрения; 

Оспариваю 

чужое мнение 

Строить 

монологическое 

высказывание; 

Аргументировать 

свою точку 

зрения; 

Отстаивать свою 

позицию 

Само- и 

взаимоконтроль 

процесса 

Адекватно 

самостоятельно 

оценивать 

правильность 

различных 

суждений 

3.3. Оценка 

итогов урока 

 

Оценивает ответы 

учащихся; 

Подводит итог 

урока; 

Заполняют лист 

самооценивания 

Слушают 

учителя. 

Выражают свое 

согласие или 

несогласие. 

Выставляю 

баллы в листы 

самооценивания 

Анализировать 

информацию 

Участвуют в 

беседе 

Аргументировать 

свою точку 

зрения, спорить, 

отстаивать свою 

позицию 

Самоконтроль 

процесса и 

результатов 

выполнения 

задачи 

Адекватно 

воспринимать 

оценку своей 

деятельности и 

критические 

замечания 

 

  



Слайд 1. 

 

Карточка 1. Краткая характеристика царств 

Одноклеточные 

Растут в течение всей жизни 

Автотрофы 

Гетеротрофы 

Ведут прикрепленный образ жизни 

Ведут подвижный образ жизни 

Паразиты 

Внеклеточные формы жизни 

Не проявляют признаков жизни вне живого организма 

Имеют хлоропласты 

Не имеют хлоропластов 

Ограниченный рост 

Не имеют ядра 

Наследственный материал – ДНК 

Наследственный материал – РНК 

Размножается только внутри организма 

Размножаются половым и бесполым путем 

Тело образовано гифами 

 

 

 

 



Слайд 2. 

 
 

Слайд 3. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Слайд 4. 

 
Текст 1. 

Многоразовые тканевые маски 

Маска стала необходимым, главным повседневным аксессуаром в период глобальной пандемии, внезапно постигшей мир в 2020 году. 

В условиях риска заражения коронавирусом, который передаѐтся воздушно-капельным путѐм, маска или респиратор -важное средство защиты себя 

и других людей от инфекции. 

В настоящее время в аптеках, магазинах доступны маски разного назначения — медицинские и немедицинские тканевые. 

Тканевые немедицинские маски обеспечивают меньший уровень защиты от вирусов, бактерий и других опасных микроорганизмов во время 

вдыхания воздуха. 

Тканевые маски имеют такие преимущества по сравнению с медицинскими, как гипоаллергенность, многоразовое использование, легкое дыхание, 

индивидуальный дизайн. 

При выборе многоразовой тканевой маски следует обращать особое внимание на плотность материала. Чем больше плотность материала, тем лучше 

он задерживает капли с вирусами. Важно помнить, что многоразовые маски использовать повторно можно только после ее обработки. В домашних 

условиях маску нужно выстирать с мылом или моющим средством, затем обработать при помощи парогенератора или паром утюга, хорошо 

просушить и только после этого снова использовать. Через 2-3 часа постоянного использования маску нужно менять. По данным многочисленных 

исследований, многоразовая тканевая немедицинская маска защищает на 20%. Средняя стоимость такой маски 100 рублей. 

 

Тканевые медицинские одноразовые маски 

Маска стала необходимым, главным повседневным аксессуаром в период глобальной пандемии, внезапно постигшей мир в 2020 году. 

В условиях риска заражения коронавирусом, который передаѐтся воздушно-капельным путѐм, маска или респиратор -важное средство защиты себя 

и других людей от инфекции. 

В настоящее время в аптеках, магазинах доступны маски разного назначения — медицинские и немедицинские тканевые. 



Тканевые медицинские маски обеспечивают больший уровень защиты, по сравнению с немедицинскими. Помимо плотного, не пропускающего 

мельчайшие частицы, материала, маска имеет специальный фиксатор для более плотного прилегания к лицу. По многочисленным исследованиям, их 

эффективность достигает 80%. Через 2-3 часа использования маску следует утилизировать. Медицинская тканевая маска не подлежит стирке. 

Средняя стоимость такой маски 7 рублей. 

 

Медицинские респираторы KN95 

Маска стала необходимым, главным повседневным аксессуаром в период глобальной пандемии, внезапно постигшей мир в 2020 году. 

В условиях риска заражения коронавирусом, который передаѐтся воздушно-капельным путѐм, маска или респиратор -важное средство защиты себя 

и других людей от инфекции. 

В настоящее время в аптеках, магазинах доступны маски разного назначения — медицинские и немедицинские тканевые. 

Наиболее популярными медицинскими масками, предназначенными для пациентов и других людей с целью снижения риска распространения 

инфекции, являются маски KN95, с эффективностью фильтрации до 95%. Но данные средства индивидуальной защиты фильтруют исключительно 

вдыхаемый воздух и неэффективны для фильтрации выдыхаемого больным человеком воздуха. Через 2-3 часа использования эту маску следует 

утилизировать. Стоимость таких масок находится в пределах 70-300 рублей. 

  

Слайд 5. 

 
 

 

 

 

 

 



Слайд 6. 

 
 

Карточка 2. 

Задача 1. Татьяна предпочитает использовать тканевые медицинские маски, которые а 80% обеспечивают защиту от вирусов как во вдыхаемом, так 

и в выдыхаемом воздухе. Большую часть дня Татьяна проводит в маске – утром 20 минут уходит на дорогу до работы, рабочий день длится 6 часов 

(там она также постоянно находится в маске), дорога до дома вечером занимает уже 40 минут. Дважды в неделю Таня заходит в магазин (каждый раз 

в среднем на 30 минут). Один раз в месяц (в один и тот же день) посещает отделение банка (40 минут) и почту (20 минут). Посчитайте какую сумму 

денег тратит Татьяна в месяц / в неделю / в день, если работает она 5 дней в неделю, средняя стоимость маски – 6 рублей, а в выходные дни Таня не 

посещает места массового скопления людей, а данную маску можно использовать максимум 3 часа. 

 

Задача 2. Сергей пользуется респиратором KN95 (средняя стоимость 100 рублей), а уровень фильтрации 85-95%. Сергей работает 5 дней в неделю. 

Добираясь до работы, Сергей 15 минут едет на метро, а затем еще 10 минут на автобусе. Рабочий день длится 7 часов, где он также находится в 

респираторе. Дорога с работы занимает 35 минут. 4 раза в неделю Сергей заходит в магазин (в среднем на 15 минут каждый раз). Раз в месяц Сергей 

ходит с друзьями на футбол (общее время в дороге и на матче – 5 часов). Какую сумму в месяц / в неделю / в день тратит Сергей на средство 

защиты, если максимальное время использования респиратора – 3 часа. 

  



 

Слайд 7. 

 
 

Текст 2. 

Медицинская маска процедурная – медицинское изделие, закрывающее рот и нос носителя c помощью фильтра. Как правило, 

она состоит из фильтрующего слоя, который располагается между двумя внешними слоями (трѐхслойные маски), а также 

гибкой алюминиевой вставки, обеспечивающей прилегание маски по форме носа. Маска закрепляется на лице за счѐт 

эластичных ушных петель или завязок. Следует помнить, что через два-три часа постоянного использования маску надо 

менять. Одноразовые медицинские маски из нетканого материала не подлежат повторному использованию и какой-либо 

обработке. 

 

  



Слайд 8. 

 
 

Карточка 3. 

1. Как медицинская маска защищает наш организм? Укажите верный ответ. 

1) Повышает иммунитет человека, который еѐ носит. 

2) Убивает вирусы и бактерии, выдыхаемые больным человеком. 

3) Не пропускает капли жидкости с вирусами и бактериями в организм человека, который еѐ носит. 

4) Обеззараживает помещение, в котором находится человек в маске. 

 

2. Почему одноразовые медицинские маски, приобретѐнные в аптеке, можно использовать максимум 2–3 часа? 

 

3. Какие органы человека, в первую очередь, защищает медицинская маска? 

  



Слайд 9. 

 
 

 

  



Лист самооценивания 

 

Фамилия Имя __________________________________________________________ 

Класс ____________ 

 

№ 

задания 
Критерии оценивания 

Все получилось (2) 

(ответ правильный) 

Не совсем получилось 

(1) (ответ частично 

правильный) 

Ничего не получилось 

(0) (ответ 

неправильный) 

1 
Извлечь нужную информацию 

самостоятельно 

   

2 Оцени свой вклад в работу группы    

3 
Оцени свою самостоятельную работу с 

текстом 

   

4 Оцени свой ответ    

5 Оцени свой ответ    

 

 


